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Perfil Profesional

Graduada en Sociología con sólida formación teórica y metodológica en el análisis de fenómenos
sociales. Experiencia en la ejecución de estudios cualitativos y cuantitativos, análisis de datos y
elaboración de informes académicos. Participación en proyectos de investigación enfocados en
desigualdad social, dinámicas comunitarias y políticas públicas.

Educación

Universidad Central del Ecuador Quito, Ecuador
Licenciatura en Sociología 2018 – 2025

Experiencia Profesional

Asociación de Familiares y Amigos de Personas Desaparecidas en Ecuador (ASFADEC)
Quito, Ecuador
Investigación social y acompañamiento psicosocial Octubre 2025 – Presente

Elaboré y analicé información cuantitativa y cualitativa sobre la problemática de las desapariciones
en Ecuador, desarrollando estadísticas y productos teóricos enfocados en las características
sociodemográficas, factores de vulnerabilidad e impacto social en las familias de personas
desaparecidas.
Apoyé el fortalecimiento institucional de la asociación mediante la gestión de donaciones y la
búsqueda de financiamiento ante instituciones públicas y privadas.
Brindé acompañamiento y apoyo psicosocial a víctimas indirectas de desaparición.

Organización Popular “Los Nadie” Quito, Ecuador
Trabajo comunitario Diciembre 2024 – Presente

Participé en procesos de acompañamiento y trabajo comunitario con grupos vulnerables y
poblaciones en situación de riesgo social, apoyando la organización de talleres, actividades
comunitarias y jornadas de activismo social.
Colaboré en procesos de fortalecimiento organizativo, articulación comunitaria y participación social
con enfoque en justicia social y autogestión.

Universidad Central del Ecuador Quito, Ecuador
Proyecto “Apoyo a la comuna de Santa Clara de San Millán” Enero 2024 – Octubre 2024

Participé en la elaboración del plan de diagnóstico de riesgo comunitario, identificando
vulnerabilidades y problemáticas sociales mediante el levantamiento y sistematización de
información social y territorial.
Contribuí a la elaboración de propuestas orientadas al fortalecimiento comunitario y la prevención
de riesgos sociales.

Secretaría de Inclusión Social Quito, Ecuador
Pasante Agosto 2023 – Diciembre 2023

Participé en el proyecto de reubicación de trabajadoras sexuales del Centro Histórico de Quito,
contribuyendo a la planificación y ejecución de grupos focales dirigidos a distintos actores sociales
involucrados.
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Elaboré y analicé políticas públicas relacionadas con la lactancia materna, evaluando su impacto en
diferentes sectores sociales e instituciones del Distrito Metropolitano de Quito.
Diseñé material teórico y didáctico para la actualización de conocimientos del personal institucional
sobre grupos prioritarios y enfoque de inclusión social.
Apoyé procesos de investigación social, sistematización de información y elaboración de informes
técnicos.

Mujeres de Frente Quito, Ecuador
Acompañamiento comunitario Octubre 2022 – Enero 2023

Acompañé a grupos familiares vinculados al estado punitivo por microtráfico y comercio autónomo
callejero.
Brindé apoyo y seguimiento en procesos comunitarios y sociales con población en situación de
vulnerabilidad.

Cursos y Certificaciones

INREDH – Escuela Virtual de Formación de Líderes y Lideresas (2025).
Curso de Excel para manejo de proyectos sociales (2025).
Open Academy Santander – Liderazgo en el entorno digital (2025).
Ministerio de Producción, Comercio Exterior, Inversiones y Pesca – Administración del
Talento Humano (2025).
Prefectura de Pichincha – Programa de formación Saberes Pichincha (2025).
Programa virtual de sensibilización sobre la situación actual, derechos y responsabilidades de las
personas en movilidad humana – Formación para participantes de base (2022).

Competencias

Técnicas: ATLAS.ti, KoboToolbox, Microsoft Excel, análisis de datos cualitativos y cuantitativos,
organización y gestión de información para proyectos e investigaciones sociales.
Interpersonales: Trabajo en equipo y articulación con actores sociales; mediación y comunicación en
contextos comunitarios y sociales.
Idiomas: Español (nativo), Inglés (intermedio).

Referencias

Martha Sofía Vargas – Socióloga, Secretaría de Inclusión Social. Tel: +593 983041775.
Supervisora directa durante las pasantías en la Secretaría de Inclusión Social.
Gabriela Borja – Socióloga, Universidad Central del Ecuador. Tel: +593 958990830.
Supervisora directa durante el proyecto “Apoyo a la comuna de Santa Clara de San Millán”.
Lidia Rueda – Coordinadora General, ASFADEC. Tel: +593 992872742.
Supervisora directa de la gestión realizada en ASFADEC.
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